. SMOOTHIES:
CAF E J U S Fraise et banane

Café Régulier 2.50 100z 2.95 200z 3.95 . Aaas, banane et noix de coco

Expresso 2.50 Jus de pamplemousse
Expresso double 3.50 Jus de pomme

Cappuccino 3.95 Jus d’orange

Café Latté 3.95 Jus de canneberge
Macchiato 4.50

Lait au chocolat

LAIT 100z 2.95 200z 4.50

100z 2.50 200z 3.50 Chocolat chaud
100z 3.50 200z 4.95
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EXTRAS

Bacon, saucisse ou jambon 2.95 Bagel 3.50 Crépe 3.95

Viande fumée 6.95 Réties 2.50 Pain doré 5.95
Cretons 2.50 Réties et fromage 3.50 1/2 Avocat 3.50
Feves au lard 2.50 Réties sans gluten 3.50 Nutella 2.50
Patates déjeuner 2.50 Piments jalapefio 2.50 Sirop d’érable 2.50

Tranche de fromage 1.95 Piments forts 2.95 Bol de fruits 5.95
Mélange trois fromages 2.50 Guacamole 3.95 Créme anglaise 1.95
Fromage a la creme 2.50 Mayo épicée .95 Créeme fouettée 1.95
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Lundi au Vendredi 7h00 a 9h00
2 oeufs, choix de jambon, bacon ou saucisse
Servis avec réties, patates déjeuner,
fruits frais et café
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OMELETTES

Servies avec patates déjeuner,
roties et fruits frais
*Omelette au blancs d’oeufs +2.50

Végétarienne 14.95

Nature 11.95

Fromage 13.95

Western 16.95

Jambon et fromage 14.95
Epinards et trois fromages 16.95

Amateur de viande 17.95
Jambon, bacon et saucisse

Bacon et trois fromages 15.95
Omelette espagnole et avocat 16.95

SANDWICHS

Servis avec patates déjeuner et fruits frais
Ajouter du Bacon +1.95

BLT Classique 9.95

Omelette western 13.95

Oeuf, bacon et fromage 11.95

Avocat, bacon, oeuf et mozzarella 14.95

Fromage grillé 7.95
Avec Bacon +2.50
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*Café a volonté avec tous les choix de déjeuner

Sl Spécialités BDR
BENEDICTINE

Servis avec sauce hollandaise, patates déjeuner _ Le Brunch 1s.9s

et fruits frais | Deux oeufs a votre golit servis avec bacon, saucisse,
jambon, feves au lard, cretons, crépe,
patates déjeuner, réties et fruits frais

OEUFS

Classique 15.95
Jambon et fromage suisse

BDR 16.95 Speécial des Rapides 1595

e RiGons, champignons eEtiols HEERE Deux oeufs a votre godit servis avec bacon, saucisse,

) W Jjambon, patates déjeuner, crépe, réties et fruits frais
Florentine 16.95

Epinards et fromage suisse

Spécial Québeécois 1695
|| Deux oeufs a votre golit servis avec bacon, saucisse,
cretons, féves au lard, patates déjeuner,
: l réties et fruits frais
|

Avocat, bacon et mozzarella 17.95

Poélon BDR classique 16.95
({1 Deux oeufs a votre golt, patates déjeuner, bacon,
saucisse, jambon, oignons verts et roties

i | Trois oeufs a votre godt servis avec bacon, saucisse
I'|

Muffin anglais BDR 1395
Oeuf, trois fromages, bacon, laitue, tomate et |
oignons. Servi avec fruits frais et patates déjeuner |

“ Special a Sam 1795

| italienne, jambon, feves au lard, patates déjeuner,
réties et fruits frais

Club sandwich déjeuner 6.5 | Poutine dejeuner 1595

: : ; o | Patates déjeuner, bacon, saucisse, jambon, fromage
Servi avec fruits frais et patates déjeuner il J i I lIE i g
- en grains et sauce hollandaise

1] | I
Tacos dejeuner 1595
| Tortillas de farine, bacon, oeufs brouillés, laitue, pico
de gallo et creme sure servis avec patates déjeuner

Le simples.os
Deux oeufs a votre godt servis avec patates déjeuner,
réties et fruits frais

Montagne de crépes 149
Cing crépes garnies de créme fouettée et
de fraises fraiches

b3 ”~
Eufs a votre gout
Servis avec patates déjeuner, réties, fruits frais et
choix de bacon, saucisse ou jambon

1 oeuf 9.95
2 oeufs 10.95
3 oeufs 11.95
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*Café a volonté avec tous les choix de déjeuner
Lol

Servies avec fruits frais

GAUFRES
BELGES

Banane et chocolat 13.95 ] ] )
Servies avec fruits frais

Nature 10.95

Fruits frais avec Nature 10.95

créme anglaise 13.95 Fraises avec

Jambon, épinards et créme fouettée 14.95
b

trois fromages 14.95 Banane et
Chocolat 14.95

OPTIONS SANTE

Oeufs pochés, roties et fruits frais 10.95

Réties avec avocat et ceufs pochés 15.95
Servis avec fruits frais et patates déjeuner

EN AN

Servi avec patates déjeuner et choix de bacon, jambon ou saucisse

Trio 1l

Sandwich au fromage grillé

PAIN
DORE

Servi avec patates déjeuner
et fruits frais

Classique 12.95
Fromage grillé et
bacon 15.95

*Enfants de moins de 12 ans
6.95
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Trio 3

Crépe ou pain doré






